
DER 
BERUFS-CHECK

– mein Einstieg in die Gastronomie



BERUFS-CHECK – was ist das?

• Einstieg in die überbetriebliche Berufsausbildung
– Eintritt laufend möglich! 

• Jugendliche lernen den Ausbildungsstandort kennen

• Praktische Übungen zeigen, ob Wunschberuf und 
Fähigkeiten zusammenpassen

• Teilnehmen dürfen beim AMS gemeldete Jugendliche

• Ergebnis ist Feedback über die Eignung 

• Mitbringen: Einladung vom AMS | E-Card | Meldezettel
die letzten beiden Zeugnisse | Geburtsurkunde 
Lebenslauf | Lichtbildausweis | Bankkarte
… & einen Kugelschreiber! 

?



BERUFS-CHECK – die Praxis

• Gastroberufe detailiert kennenlernen, Kompetenz-Check am PC, anschließend darf 
ausprobiert werden  …

• Restaurant
Besteck und Gläser polieren, Servietten falten, Tisch decken, 
Tablett tragen

• Küche
Gemüse schneiden, einfache Salate und Suppen zubereiten

• Konditorei / Bäckerei 
Eischnee schlagen, Teig und Biskuitroulade machen, 
Rechnen mit Liter und Kilo

• Hotel 
Infos in eine Excel-Liste eintragen, Hotelabteilungen orten,
Textilkunde als Teil des Housekeeping

TAG 
1 und 2



BERUFS-CHECK

• Infovideos über die Lehrberufe 

• Quiz zu Berufen, Deutsch und Grundrechnen

• Challenges aus Küche, Hotel und Service

• Umgang mit Gästen aus verschiedenen Kulturen

• Nationale Gerichte und Touristen-Angebote.

• Fragestunde & Abschlussgespräch 

TAG 
3 und 4



DIE ÜBA 
– der Start in meine Karriere



DIE ÜBA 

– überbetriebliche Lehrausbildung

– Besuch der Berufsschule

– Lehrabschluss | Vermittlung in reguläre Lehrstelle

Ausbildungsbeihilfe (monatlich)

1. & 2. Lehrjahr

3. Lehrjahr
1.015,80 €

439,80 €
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