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Ausbildungen in Pflege und Betreuung

Der Weg in die Pflege – Ausbildungsmöglichkeiten ab 14 Jahren

Ablauf



Aus-, Fort- und Weiterbildung in Sozialbetreuungs- und Gesundheitsberufen

▪ 2 Schulen für Gesundheitsberufe: 

▪ GuKPS Erdberg, 

▪ GuKPS Schlachthausgasse

▪ 2 Ausbildungseinrichtungen für Sozialberufe:

▪ WiSOZ

▪ Ausbildungseinrichtung für Heimhilfe 

▪ Bildungsakademie

▪ Bildungsberatungsstelle für Pflege und Betreuungsberufe

FSW Bildungszentrum



Orientierung und Beratung zu sämtlichen Aus- und Weiterbildungen im 
Angebot des FSW Bildungszentrums – und darüber hinaus

▪ Einzelberatung: persönlich, online, telefonisch

▪ Info-Veranstaltungen und Vorträge (intern und extern) 

▪ Teilnahme an externen Veranstaltungen: Messen, Berufsorientierungstagen, etc.

▪ Beantwortung individueller Anfragen per Telefon und E-Mail 

• E-Mail: bbs-bz@fsw.at
• Tel.: 0505 379 – 70900 (Montag bis Donnerstag: 9:00 – 16:00, Freitag: 9:00 – 15:00)

▪ Wo wir zu finden sind: 
• Erdbergstraße 198A-200, 1030 Wien, Erdgeschoss 

Bildungsberatungsstelle für Pflege- und 
Betreuungsberufe

mailto:bbs-bz@fsw.at


Ausbildungen in Pflege und Betreuung
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•Pflegeassistenz (1J)

•Pflegefachassistenz (1J, 2J)

•Bachelorstudium 
Gesundheits- und 
Krankenpflege (3J, FH Campus Wien) 

Pflegeausbildungen



Ausbildungen in Pflege und Betreuung
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•Pflegeassistenz (1J)

•Pflegefachassistenz (1J, 2J)

•Bachelorstudium 
Gesundheits- und 
Krankenpflege (3J, FH Campus Wien) 

Pflegeausbildungen

•Alltagsbegleitung (7W)

•Heimhilfe (14W / 25W)

•Fach-Sozialbetreuung  
Altenarbeit (2J)

•Fach-Sozialbetreuung 
Behindertenarbeit (2J)

Betreuungsausbildungen
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•Pflegeassistenz (1J)

•Pflegefachassistenz (1J, 2J)

•Bachelorstudium 
Gesundheits- und 
Krankenpflege (3J, FH Campus Wien) 

Pflegeausbildungen

•Alltagsbegleitung (7W)

•Heimhilfe (14W / 25W)

•Fach-Sozialbetreuung 
Altenarbeit (2J)

•Fach-Sozialbetreuung 
Behindertenarbeit (2J)

Betreuungsausbildungen

•Ab 14: Pflege mit Matura (5J)

•Ab 14: Fachschule für Sozialberufe mit 
Pflegevorbereitung (3J) 

•Ab 15: Pflegestarter:innen (3J)

•Ab 17: Freiwilliges Sozialjahr (10M)

Teens 4 Care



• Gesundheitliche Eignung (ärztl. Attest)

• Vertrauenswürdigkeit (Strafregisterbescheinigung)

• Ausreichende Kenntnisse der deutschen Sprache (B2)

• Aufnahmetest und persönliches Gespräch

• Impfbereitschaft (unterschiedlich, Förderung möglich)

• Einfühlsam, zeitlich flexibel, kommunikativ

Voraussetzungen



• Erweiterte Ausbildung im Vergleich zu 

Pflegeassistenz

• Kann komplexere Pflegeaufgaben durchführen, 

• Hat ein tieferes Verständnis für medizinische 

Grundlagen und Pflegekonzepte im Vergleich 

zur Pflegeassistenz

• Grundlegende Unterstützung bei der 

Pflege von Patienten

• Ausbildung auf mittlerem Niveau

• Arbeitet unter direkter Aufsicht von 

Pflegefachkräften

Unterschiede Pflege

Pflegeassistenz Pflegefachassistenz



• Fokus auf 

hauswirtschaftliche 

und unterstützende 

Tätigkeiten im Alltag

• Inkl. die UBV

• Unterstützung + Begleitung von Menschen 

mit Behinderungen in allen Bereichen des 

Lebens im Alltag

• Inkl. Pflegeassistenz

• Unterstützung + Förderung bei der 

Teilnahme am sozialen Leben

• Förderung und Training vorhandener 

Fertigkeiten (Selbstständigkeit, 

Eigenverantwortlichkeit)

• Unterstützung bei kritischen 

Lebensereignissen

• Freizeitgestaltung

• Unterstützung + Begleitung von älteren 

Menschen in allen Bereichen des Lebens 

im Alltag 

• Inkl. Pflegeassistenz 

• Unterstützung & Begleitung bei 

Bewältigung kritischer Lebensereignisse, 

Krisen

• Hilfe zur täglichen Lebensbewältigung & 

zur Wiederherstellung, Erhaltung, 

Förderung von Fertigkeiten 

(Selbstständigkeit, 

Eigenverantwortlichkeit)

• Anregung zur Erhaltung des sozialen 

Umfeldes

Unterschiede Sozialbetreuung

Heimhilfe
Fach-Sozialbetreuung 

Altenarbeit
Fach-Sozialbetreuung 

Behindertenarbeit



Der Weg in die Pflege 
Ausbildungsmöglichkeiten am 14 Jahren

• Voraussetzungen: ab 14 Jahren, positiv absolvierte 8. Schulstufe
• Schulen: GuKPS Schlachthausgasse & HLSP Kalvarienberggasse / HLPS Caritas Seegasse
• Dauer: 5 Jahre
• Abschluss: PA + PFA / Diplom-Sozialbetreuung Altenarbeit
• Perspektive: Bachelor Gesundheits- und Krankenpflege (FH Campus Wien) 

Pflege mit Matura 

• Voraussetzungen: ab 14 Jahren, positiv absolvierte 8. Schulstufe
• Schulen: GuKPS Schlachthausgasse & FS Dörfelstraße
• Dauer: 3 Jahre
• Abschluss: 11. Schulstufe + Pflegevorbereitung
• Perspektive: PA Abschluss / Aufbaulehrgang (Matura)

Fachschule mit 
Pflegevorbereitung

• Voraussetzungen: ab 15Jahren, 9 positiv absolvierte Schuljahre
• Schule: GuKPS Schlachthausgasse 
• Dauer: 3 Jahre
• Abschluss: PA Abschluss
• Perspektive: Weiterbildung PFA bzw. Quereinstieg FSB

Pflegestarter:innen

• Voraussetzungen: ab 17 Jahren
• Einrichtung: Bildungsakademie des FSW Bildungszentrums
• Dauer: 10 Monate
• Abschluss: Bestätigung, Bildungsprogramm (20T.), Taschengeld, Versicherung, Zivildienstersatz
• Einstieg in Pflege- oder Betreuungsausbildung 

Freiwilliges Sozialjahr 
(FSJ)



Pflegestarter:innen
„Pflege ab 15“ 

Standort/Schule: Gesundheits- und Krankenpflegeschule Schlachthausgasse
Zielgruppe:  

• Jugendliche,
• die das 15. Lebensjahr zu Ausbildungsbeginn erreicht haben
• welche die Pflichtschule absolviert und laut Ausbildungspflichtgesetz (APflG) bis zum 18. Lebensjahr eine Ausbildung zu absolvieren haben (APflG §1(1))
• welche an einem sozialen Beruf interessiert sind
• die ausgrenzungsgefährdet sind (Schulabbrecher:innen, Menschen mit Migrationshintergrund,…)

Voraussetzungen:

• Positiver Abschluss der 9. Schulstufe
• Bereitschaft, verpflichtende Impfungen für die praktische Ausbildung zu erbringen
• Übermittelte Bewerbungsunterlagen mit dem Zeugnis der 9. Schulstufe, Lebenslauf und Motivationsschreiben
• Positives Aufnahmeverfahren:

• Nachweis über die körperliche und geistige Eignung (Ärztliches Attest)
• Vertrauenswürdigkeit (Strafregisterbescheinigung)

Ziel: 

• Jugendlichen, die noch keine Ausbildung abgeschlossen haben, die Möglichkeit bieten, die Ausbildungspflicht bis 18 zu erfüllen und in den Pflegeassistenzberuf einzusteigen.
• Das Ausbildungsangebot für Pflegeassistenzberufe für Jugendliche bis 18 Jahre erweitern und mit der Pflegeausbildung ab 14 Jahren ergänzen
• Ein Alternativangebot zur Pflegelehre schaffen.

Lehrgangsstart: Herbst 2025 

Dauer: 3 Jahr

Abschluss: Pflegeassistenz



Kontakt

FSW Bildungsberatungsstelle für Pflege- und Betreuungsberufe:

Erdbergstraße 200, 1030 Wien (U3, Ausgang Nottendorfer Gasse)

Telefonische Erreichbarkeit unter: 05 05 379 / 70 900
Mo–Do: 9:00 – 16:00, Fr: 9:00 – 15:00

per E-Mail: bbs-bz@fsw.at
im Internet: https://www.bildungszentrum-wien.at/

mailto:bbs-bz@fsw.at
https://www.bildungszentrum-wien.at/
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