
AusbildungsFit bildung.bewegt Mädchen 4you –
Vormodul (VOPS)

Kurzbeschreibung Vorbereitung von Jugendlichen zwischen dem 15. und 21. bzw. 25. Lebensjahr auf den Besuch
des regulären AusbildungsFit Projektes.

Zielgruppen Jugendliche und (junge) Erwachsene nach Beendigung der Schulpflicht im Alter von 15 bis
21 Jahren
Jugendliche mit SPF oder Behinderung im Alter von 15 bis 25 Jahren
Jugendliche, die eine AusbildungsFit Maßnahme besuchen möchten, jedoch noch eine
vorbereitende Maßnahme benötigen

Kontakt AusbildungsFit bildung.bewegt Mädchen
MQM - 4you
Maria-Jacobi-Gasse 1/3.3/2
1030 Wien
01-212 24 84-300
https://www.provitabildung.at
office.mqm@afit.or.at

Gudrun Heil, BA
Standortleitung & Coaching
0660 82 36 002
https://www.provitabildung.at/bildung-
bewegt/
gudrun.heil@afit.or.at

Eintritt laufender Einstieg möglich
niederschwelliger Zugang
bei Einstieg kein Jugendcoaching oder Meldung beim AMS notwendig
Plätze werden nach Kapazitäten vergeben

überregional zuständig für Jugendliche (laut Zielgruppe) in ganz Wien

Der Zugang zu den Räumlichkeiten der Einrichtung ist rollstuhltauglich (ist nicht gleichzusetzen
mit barrierefrei).

Stand April 2025
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