
AusbildungsFit BOK – Vormodul (VOPS)

Kurzbeschreibung Vorbereitung von Jugendlichen zwischen dem 15. und 21. bzw. 25. Lebensjahr auf den Besuch
des regulären AusbildungsFit Projektes.

Zielgruppen Jugendliche und (junge) Erwachsene nach Beendigung der Schulpflicht im Alter von 15 bis
21 Jahren
Jugendliche mit Behinderung, Sonderpädagogischem Förderbedarf oder sozial-emotionalem
Unterstützungsbedarf im Alter von 15 bis 25 Jahren
Jugendliche, die eine AusbildungsFit Maßnahme besuchen möchten, jedoch noch eine
vorbereitende Maßnahme benötigen
Jugendliche ohne greifbare berufliche Orientierung, bei denen ein grundsätzliches Interesse
an Ausbildung und Beruf besteht

Kontakt AusbildungsFit BOK, VHS Meidling
Längenfeldgasse 13-15
1120 Wien
https://www.vhs.at/de/projekte/bok

Eintritt laufender Einstieg möglich
niederschwelliger Zugang
kein Jugendcoaching oder Meldung beim AMS notwendig
Plätze werden nach Kapazitäten vergeben

Bitte um Kontaktaufnahme bzgl. Aufnahmegesprächen mit:
Dietmar Rabenstein, 0699 189 176 68, dietmar.rabenstein@vhs.at
Elisabeth Kergel, 0699 189 176 65, elisabeth.kergel@vhs.at

überregional zuständig für Jugendliche (laut Zielgruppe) in ganz Wien

Der Zugang zu den Räumlichkeiten der Einrichtung ist barrierefrei.

Stand Jänner 2026
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