
AusbildungsFit WUK aut.fit – Vormodul (VOPS)

Kurzbeschreibung Vorbereitung von Jugendlichen zwischen dem 15. und 25. Lebensjahr (in Ausnahmefällen auch
älter) auf den Besuch des regulären AusbildungsFit Projektes.

Zielgruppen Jugendliche und junge Menschen von 15 bis 25 Jahren (in Ausnahmefällen auch älter)
mit Diagnose Autismus-Spektrum-Störung und einem Grad der Behinderung von
mindestens 50%,
beendeter Schulpflicht,
Hauptwohnsitz in Wien und
einem der folgenden Nachweise: Bezug der erhöhten Familienbeihilfe, Behindertenpass
oder Zugehörigkeit zum Personenkreis der begünstigt behinderten Menschen
Jugendliche, die eine AusbildungsFit Maßnahme besuchen möchten, jedoch noch eine
vorbereitende Maßnahme benötigen.

Kontakt AusbildungsFit WUK aut.fit (VOPS)
Bräuhausgasse 37/2. Stock
1050 Wien
01 - 401 21 - 2900
https://www.wuk.at/angebot/bildung-und-
beratung/autfit/
autfit@wuk.at

Sabine Koch, Projektleitung
0699 140 121 55
sabine.koch@wuk.at

Eintritt laufender Einstieg bei freien Plätzen
Aufnahme: Terminvereinbarung für ein Erstgespräch bei Sabine Koch per E-Mail an
sabine.koch@wuk.at.
Die Entscheidung über den Einstieg in das AFit erfolgt nach dem Besuch von
Schnuppertagen.
kein Jugendcoaching oder Meldung beim AMS notwendig

überregional zuständig für Jugendliche (laut Zielgruppe) in ganz Wien

Der Zugang zu den Räumlichkeiten der Einrichtung ist barrierefrei.

Stand Jänner 2026
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