
QualiTRAIN

Kurzbeschreibung QualiTRAIN ist ein Qualifizierungsprojekt von wienwork für Erwachsene mit körperlichen
Behinderungen, chronischen Erkrankungen oder Lernschwierigkeiten. Wir kombinieren Theorie,
Praxis und individuelle Begleitung – für nachhaltige berufliche Entwicklung

Zielgruppen Menschen mit Behinderungen, chronischen Erkrankungen und/oder Lernschwierigkeiten mit
einem Grad der Behinderung ab 50%
Mindestalter: ab 18 Jahren
"Berufsqualifizierung" und "Grundlagen Sozialberufe": Hauptwohnsitz im 2., 20., 21., oder
22. Wiener Gemeindebezirk
Nur "Vorbereitungslehrgang Selbstständigkeit": Hauptwohnsitz Wien, alle Bezirke
beim AMS Wien als arbeitslos oder arbeitssuchend gemeldet

Ziele Vermittlung der teilnehmenden Personen in ein Dienstverhältnis, Unterstützung bei der
Gründung eines Unternehmens, Erhöhung der Vermittelbarkeit durch (Höher-/Weiter-
)Qualifizierung, Förderung von Selbstbestimmung und Selbstwirksamkeit im Berufsleben von
Menschen mit Behinderungen.

Kontakt Wien Work, QualiTRAIN
Janis-Joplin-Promenade 26/8. OG
1220 Wien
https://www.wienwork.at/de/qualitrain

Projektleitung: Stefan Grauf-Sixt
0664 851 12 71
stefan.grauf-sixt@wienwork.at

Kontakt Barbara Kendel
Verwaltung Projektbüro
(Ansprechpartnerin für Fragen zur
Berufsqualifizierung)
0664 886 47 70 4
barbara.kendel@wienwork.at

Mag.aoec. Marina Rubil
Betriebspartnerin und Lehrgangskoordinatorin
(Ansprechpartnerin für das Grundlagenmodul
„Soziale Berufe“)
0664 885 784 24
marina.rubil@wienwork.at
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Beschreibung und Inhalte Mit QualiTRAIN – Perspektiven entwickeln, Potenziale entfalten – bietet wienwork ein
praxisnahes Qualifizierungs- und Entwicklungsprogramm für Menschen mit Behinderungen oder
chronischen bzw. psychischen Erkrankungen. Ziel ist es, individuelle Stärken zu fördern und neue
berufliche Perspektiven zu eröffnen – durch praxisnahe Berufsqualifizierung, Orientierung in
sozialen Berufsfeldern, die Vorbereitung auf eine passende Ausbildung oder bei der Gründung
eines eigenen Unternehmens.
Unsere Angebote im Überblick:

Berufsqualifizierung: Praxisorientierte Vertiefung und Qualifizierung in den Bereichen
Office/Büromanagement; Digital Media/Konfektionierung; Facility Services (Reinigung,
Grünflächenpflege); Renovierung & Instandhaltung; Textilreinigung & Bügelservice

Grundlagen Sozialberufe und Persönliche Assistenz: Orientierung, Qualifizierung und
Praxiseinstieg im Sozial- und Gesundheitsbereich, wie beispielsweise: Heimhilfe; Persönliche
Assistenz; Medizinische Assistenzberufe; Medizinische Verwaltungsassistenz; Kindergarten- oder
Hortassistenz; Tagesmutter/Tagesvater; Einstieg in eine Jobs PLUS Ausbildung (Kooperation mit
dem WAFF)

Vorbereitungslehrgang zur Selbstständigkeit: In vier Monaten Schritt für Schritt zur
Unternehmensgründung: Professionelle Unterstützung bei der Erstellung des Businessplans;
Workshops und Fachvorträge rund um Gründung & Selbstständigkeit; Kompetenzerwerb für
nachhaltige Unternehmensgründung und -führung

Eintritt Ein monatlicher Infotag findet im HoHo Wien, 1220 Wien (Seestadt Aspern), statt. Die
Anmeldung erfolgt über das AMS Wien.
Nach dem Infotag folgen persönliche Gespräche, Eignungschecks und das Kennenlernen der
Projektbereiche.

Der Einstieg ins Projekt erfolgt individuell.

Teilnahmedauer je nach Bereich 26 – 30 Std./Woche
Teilnahme bis zu 9 Monate

Finanzielle Ansprüche DLU über AMS

Kapazitäten 65 Plätze laufend

Der Zugang zu den Räumlichkeiten der Einrichtung ist rollstuhltauglich.

Träger Wien Work integrative Betriebe und Ausbildungs GmbH

Fördergebersystem Sozialministeriumservice

TAS/NR. Infotag: 838953
Berufsqualifizierung und Grundlagen Sozialberufe/Persönliche Assistenz: 364217
Vorbereitungslehrgang Selbstständigkeit: 810604
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Stand Jänner 2026
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